
Direktiv för fotbollsturneringar från 
och med 1.6.2020 



Att beakta säkerheten vid turneringsarrangemang

Allmänt

Följ regeringens (https://valtioneuvosto.fi/tietoa-koronaviruksesta), Regionförvaltningsverkets, 

(http://www.avi.fi/web/avi/usein-kysytyt-kysymykset ) och THL:s direktiv

(https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19). 

Fotboll bör inte utövas ifall, en person har minsta lilla sjukdomssymptom eller hör till någon av riskgrupperna 

för COVID-19 viruset.

Vid misstanke av covid-19 smitta, agera enligt THL:s direktiv: https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-

rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus
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Att beakta säkerheten vid turneringsarrangemang

Allmänt

Aktuella direktiv från myndigheterna och från lägerplatsen vid anordningstidpunkten bör följas.

• Effektiv kommunikation under evenemanget och före evenemanget.

• Till alla deltagare skickas på förhand noggranna direktiv och information om evenemanget och över 

specialarrangemangen som är gjorda på grund av COVID-19 epidemin.

• Det bör säkerställas att alla lag är tillgängliga under hela turneringen så lätt och snabbt som möjligt

o (t.ex. Whatsappgrupp för alla lagledare eller övriga snabba kommunikationskanaler)

• Inga stora öppningsceremonier, avslutningar, turneringsdiscon eller övriga gemensamma 

samlingsevenemang, som det skulle delta över 50 personer samtidigt i får anordnas.

• Att streama matcherna rekommenderas, ifall detta är möjligt.

• Gemensamma diplom- och medaljutdelningar bör undvikas.

Direktiven är i kraft från och med 1.6.2020.
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Att beakta säkerheten vid turneringsarrangemang

Att ta sig till och från turneringsplatsen samt att röra sig vid turneringsplatsen

• Att ta sig till och från turneringen sker i så små grupper som möjligt.

• Det rekommenderas att röra sig inom egna grupper under turneringen, ifall avstånden tillåter detta.

Att anlända till turneringen

• Anmälningar och utdelning av information strävas efter att göra på förhand elektroniskt.

• Till lagen informeras på förhand en noggrann plats, till vilken de skall anlända.

• Deltagarna får inta använda omklädningsrum och sociala utrymmen, utan anländer direkt till och avlägsnar sig 

från planen i spelutrustningen.

• Spelområdet är bokat för endast spelarnas och lagens bruk.

• Föräldrar och övrig publik hänvisas till läktaren eller utkanterna av spelområdet. Det får inte finnas publik 

mellan spelplaner.
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Att beakta säkerheten vid turneringsarrangemang

Matcher

• Bollförbundets direktiv under COVID-19 epidemin angående matcher och tävlingsverksamhet bör 

följas.

• I matchprogrammet bör det finnas ett 10 minuters tidsfönster mellan matcherna, för att undvika 

onödig trängsel vid planerna.

• För lagens som förbereder sig för match bör det finnas skilda uppvärmningsområden, på dessa 

områden måste det nödvändigtvis inte gå att använda boll.

• Handskakningar som hör till matchevenemang är förbjudna.

• Matchprogrammet bör planeras så att onödig rörelse mellan planer undviks och så att lagen kan röra 

sig till fots.
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Att beakta säkerheten vid turneringsarrangemang

Matcher

• Det rekommenderas att matcherna spelas utan åskådare eller åtminstone enligt myndigheternas 

direktiv om offentliga sammankomster.

• På varje plan finns en planansvarig eller planansvariga som övervakar att arrangemangen uppfylls.

• De deltagande lagen är själva ansvariga för det egna lagets handtvätt eller desinficering av händerna, 

både före och efter matcherna.

• Det rekommenderas att serier spelas på en enda plan.

• Bollarna som används under matcherna desinficeras mellan matcherna (t.ex. sprayflaska med 

tvållösning).

• Mellan matcherna bör kontakt med andra lag än det egna laget undvikas.
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Att beakta säkerheten vid turneringsarrangemang

Måltider

• Direktiven som myndigheterna gett skall tas i beaktandet.

• Matserveringarna strävas att utföras av restauranger, hotell eller dylika.

• Tydligt planerat på förhand och tydliga tidtabeller.

• Det bör strävas efter att måltiderna ordnas stegvis, på ett sådant sätt att alla deltagare har sina egna måltider och 

äter på sin egen måltidstid, via detta strävas det efter att undvika köbildning och trängsel.

• Gruppdragarna är ansvariga för den egna gruppens handtvätt eller desinficering av händerna, både före och efter 

måltiden.

• Under tillverkningen, utdelningen och vid själva måltiden är det viktigt att ha en god hygien.
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Att beakta säkerheten vid turneringsarrangemang

Kiosker

• Direktiven som myndigheterna gett skall tas i beaktandet.

• Kiosktjänster skall ordnas så att det finns tillräckligt med utrymme för att köa utbrett.

• Kontantbetalning bör undvikas.

• Kunder och kundtjänstens handhygien bör skötas.

• Gemensamma bestick och övriga gemensamma tillbehör bör undvikas, så som kundernas egna termosar.

• De bör strävas efter att endast säljas färdig packade produkter.

• Möjliga terasser måste ordnas med säkerhetsavstånd.

• WC utrymmen bör ha en god hygien.
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Att beakta säkerheten vid turneringsarrangemang

Majoitus

• Det bör strävas efter att inkvarteringen sker i hotell, idrottsinstitut, lägercenter eller dylika inkvarteringstjänster

• Inkvartering i skolor rekommenderas inte.

• Myndigheternas direktiv angående inkvartering bör tas i beaktandet.
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Att beakta säkerheten vid turneringsarrangemang

Agerandet vid möjlig smitta

• Om en turneringsdeltagare under turneringen har symptom som motsvarar symptomen vid coronavirusinfektionen, 

bör denna deltagare instrueras till ett skilt utrymme, tills deltagaren kan avlägsnas från turneringen. Uppskattning 

av symptomen kan göras på THL:s Omaolo tjänst (https://www.omaolo.fi/) eller genom att ringa till den lokala 

hälsovården. Personen med symptom kommer att efter det att vid behov skickas på provtagning.

• Ifall en person konstateras smittad av coronaviruset, måste smittade spåras och läggas i karantän. 

Turneringsarrangören bör vi dessa fall vara i kontakt med den regionala enheten för infektionssjukdomar för 

tilläggsinformation.
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Källförteckning med direktiv



Källor

Regeringens direktiv: https://valtioneuvosto.fi/tietoa-koronaviruksesta/rajoitukset-ja-suositukset

THL:s allmänna COVID-19 -direktiv: https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-

rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19

THL:s direktiv vid misstanke av smitta : https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-

torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19/toimenpideohje-epailtaessa-koronaviruksen-covid-

19-aiheuttamaa-infektiota

Regionförvaltningsverkets direktiv: http://www.avi.fi/web/avi/usein-kysytyt-kysymykset

Olympiska kommitténs direktiv: https://www.olympiakomitea.fi/2020/05/15/ajankohtaista-tietoa-

koronavirustilanteen-vaikutuksesta-urheiluun/

Bollförbundets direktiv: https://www.palloliitto.fi/jalkapallouutiset/palloliiton-paivitetyt-ohjeistukset-

pienryhmaharjoitteluun
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